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PRESIDENCIA DO CONSELHO DE MINISTROS

Instituto Portugués do Desporto e Juventude, I. P.

Regulamento n.° 412/2023

Sumaério: Aprova o Regulamento do Programa «Voluntariado Jovem para a Natureza e Florestas».

O Il Plano Nacional para a Juventude estatuido pela Resolugdo do Conselho de Ministros
n.° 77/2022 de 13 de setembro define no objetivo estratégico 3 — Promover praticas de voluntariado
jovem. A execucgao do Programa «Voluntariado Jovem para a Natureza e Florestas» esta integrado
na medida 199 assente no Objetivo Operacional — Promover praticas de voluntariado jovem no
ambito do ambiente, preservacao da natureza, florestas e respetivos ecossistemas, contribuindo
ainda para o ODS 17.

A Resolugao de Conselho de Ministros n.° 22/2023 de 15 de fevereiro aprova o programa
«Voluntariado Jovem para a Natureza e Florestas» para os anos de 2023 a 2026, autoriza a respetiva
despesa e revoga a Resolugao do Conselho de Ministros n.° 166/2017, de 2 de novembro.

Tendo presente o disposto no n.° 14 da Resolucao de Conselho de Ministros n.° 22/2023 de
15 de fevereiro a operacionalizagdo do Programa é definida por regulamento do IPDJ, I. P., no prazo
de 60 dias, a contar da data da publicagao da referida resolugao.

Regulamento do Programa «Voluntariado Jovem para a Natureza e Florestas»

Artigo 1.°
Objeto

O presente Regulamento estabelece os preceitos pelos quais se rege a operacionalizagao do
Programa «Voluntariado Jovem para a Natureza e Florestas» doravante designado como VJNF.

Artigo 2.°
Objetivos do VJNF

O Programa VJNF visa:

a) Promover praticas de voluntariado jovem no ambito da preservagao da natureza, florestas
e respetivos ecossistemas;

b) Promover a aquisigdo de competéncias transversais no ambito da participagao e cidadania
junto dos/as jovens;

¢) Sensibilizar as populagdes em geral para as praticas que promovam a descarbonizagao da
sociedade, tornem a economia circular e valorizem os territorios;

d) Sensibilizar a comunidade para a preservagéo da natureza e para o seu papel na qualidade
de vida;

e) Prevenir os incéndios florestais e outras catastrofes com impacto ambiental;

f) Sublinhar a importancia de uma participagao ativa na prevengao e na solugéo dos problemas
ambientais;

g) Mobilizar para a criagdo de valores e praticas ambientais, individuais e coletivas, sociais e
institucionais e de sa relagdo com o territorio;

h) Promover uma cultura de corresponsabilidade em termos de sustentabilidade.
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Artigo 3.°

Entidades cooperantes
Sao parceiros do IPDJ, |. P, para a execugao do VJNF, as seguintes entidades:

Autoridade Nacional de Emergéncia e Protegao Civil (ANEPC);
Agéncia Portuguesa do Ambiente, I. P,;
Instituto da Conservacgao da Natureza e das Florestas, I. P;
Comissdes regionais do Sistema de Gestdo integrada de Fogos Rurais (SGIFR);
e) Outras entidades publicas ou privadas que se identifiquem com os objetivos definidos no
presente diploma.

~— ~— ~—

a
b
c
d

~

Artigo 4.°

Destinatarios

1 — Na qualidade de voluntarios, jovens residentes em Portugal, com idade compreendida
entre os 14 e os 30 anos, com condi¢cdes de idoneidade para o voluntariado ambiental.

2 — Na qualidade de entidades promotoras, desde que sediadas em Portugal, as seguintes
entidades:

a) Entidades constantes do Registo Nacional das Organizagbes nao Governamentais de
Ambiente e Equiparadas;

b) Entidades constantes do Registo das Organizagdes de Produtores Florestais e Agricolas;

c¢) Associagdes de jovens inscritas no Registo Nacional do Associativismo Jovem;

d) Camaras Municipais;

e) Juntas de Freguesia;

f) Corporagdes de Bombeiros;

g) Estabelecimentos publicos de ensino;

h) Estabelecimentos privados de ensino que cumpram o previsto na Lei n.° 71/98, de 3 de
novembro;

i) Outras entidades, que prossigam objetivos abrangidos pela area de intervengéo deste Pro-
grama, mediante despacho do conselho diretivo do Instituto Portugués do Desporto e Juventude, I. P.
(IPDJ, 1. P.).

Artigo 5.°

Apoios
1 — Os apoios financeiros séo concretizados através de:

a) Subvengdes para apoio a gestao dos projetos;

b) Subvencgdes para ressarcimento de despesas inadiaveis a participagdo, nomeadamente,
despesas de alimentagao e transporte;

¢) Subvengdes para apoio a alojamento.

2 — As entidades previstas nas alineas d), e) e g) h) do n.° 2 do artigo 4.° é aplicado, exclu-
sivamente, o apoio previsto na alinea b) do n.° 1 deste artigo 5.°
3 — Compete ao Conselho Diretivo do IPDJ, I. P., estipular anualmente um valor maximo para
cada tipologia de apoio.
Artigo 6.°

Atividades

1 — As atividades a desenvolver no ambito dos projetos executados ao abrigo do programa
VJNF, sao:

a) Sensibilizagédo da populagéo para a adogao de praticas que promovam a economia circular,
nomeadamente, reciclagem, reutilizacao, gestdo ambiental, prevengéo do desperdicio alimentar e
consumo sustentavel;
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b) Sensibilizagdo da populagao para a protegéo do litoral, em contexto de alteragbes clima-
ticas e incentivando a monitorizagdo das zonas costeiras, alertando designadamente para temas
como residuos, erosao costeira, ocupacgao das frentes marinhas e preservagao dos ecossistemas
dunares;

c¢) Sensibilizagdo da populagao para a importancia da participagéo publica nos processos de
decisdo ambiental;

d) Sensibilizagdo da populagéo para o papel das florestas na qualidade do ar e para a impor-
téncia das arvores como barreira natural ao ruido;

e) Monitorizagao de rios e ribeiros como forma de recuperagao das linhas de agua, com vista
a preservacao dos recursos hidricos;

f) Sensibilizagdo da comunidade para a preservagao da natureza, florestas e respetivos ecos-
sistemas;

g) Inventariagdo e monitorizagdo de espécies animais e vegetais em risco;

h) Inventariagdo, sinalizagdo e manutencédo de caminhos florestais e acessos a pontos de
agua;

i) Recuperagao de caminhos de pé posto;

J) Limpeza e manutencao de parques de lazer;

k) Vigilancia moével, a pé ou em bicicleta, nas areas definidas pelas entidades locais de coor-
denacéao;

/) Vigilancia fixa nos postos de vigia;

m) Inventariagcao de areas necessitadas de limpeza;

n) Apoio logistico aos centros de recuperagéo de animais selvagens;

0) Sensibilizacdo de comunidades e populacao alvo para disseminacdo das mensagens de
campanhas de prevengao de incéndios, como o uso correto do fogo, promogao de compostagem
ou destruicdo dos sobrantes por métodos mecanicos e consciencializagdo do perigo de incéndios,
por uso de maquinaria em dias quentes e secos;

p) Inventariagdo e monitorizagao de areas florestais ardidas;

q) Atividades de reflorestacgéo;

r) Atividades de controlo de espécies invasoras;

s) Outras atividades integradas nos objetivos do Programa que constem em regulamento.

2 — As caracteristicas da atividade ou atividades escolhidas pelas entidades promotoras, no
ambito de uma candidatura, pode determinar a alteragao, pelas Dire¢des Regionais do IPDJ, I. P,,
dos limites etarios propostos, desde que enquadrados no estipulado no n.° 1 do artigo 4.°

3 — Ficam excluidos do ambito deste programa quaisquer projetos nas areas de cooperagao
militar e de defesa nacional, de intervengéao politico-partidaria, bem como aqueles que impliquem
a acao de voluntarios em funcdes habitualmente exercidas por profissionais.

Artigo 7.°
Duracéo dos projetos

1 — Os projetos decorrem de margo a novembro de cada ano civil.
2 — Cada projeto tem uma duragdo minima de quinze dias.

Artigo 8.°
Apresentacao e elegibilidade das candidaturas
1 — As candidaturas devem preencher os seguintes requisitos:

a) ldentificagéo da area territorial para o desenvolvimento do projeto;
b) Identificagéo do objetivo geral da candidatura e da sua conexdo com a comunidade;
c¢) Georreferenciagéo do local de desenvolvimento do projeto;
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d) ldentificagdo de uma a trés atividades a desenvolver, tendo em conta o estabelecido no
artigo 6.°;

e) ldentificagdo de obijetivos, indicadores de resultado e metas em relagdo a cada uma das
atividades identificadas;

f) Identificagdo das entidades parceiras locais e qual o contributo das mesmas para o projeto;

g) Indicagao do numero de voluntarios necessarios por dia, para as atividades programadas;

h) Identificagdo dos meios técnicos e equipamentos a disposi¢do do projeto.

2 — Sao consideradas inelegiveis as candidaturas que nao apresentem os requisitos espe-
cificados no nimero anterior.
3 — As candidaturas inelegiveis ndo sdo objeto de avaliacao.

Artigo 9.°

Apresentacgao de candidaturas

As candidaturas sao apresentadas pelas entidades promotoras, até 20 dias antes da data
prevista para o inicio de cada projeto, através de formulario disponibilizado na plataforma, criada
para o efeito, ou noutro meio disponibilizado pelo IPDJ, I. P.

Artigo 10.°
Apreciagao e aprovacgao das candidaturas
1 — A avaliagéo das candidaturas observa os seguintes critérios:

a) Relevancia do projeto para a sustentabilidade dos recursos naturais locais;
b) Relevancia do projeto para a comunidade;

c¢) Contributos dos parceiros locais envolvidos no projeto;

Adequacao do projeto aos objetivos do Programa;

Envolvimento de jovens na concegéao do projeto.

d)

e)
2 — A avaliacdo das candidaturas é realizada pela Dire¢do Regional do IPDJ, I. P., da area

geografica do local de desenvolvimento do projeto, e pode ser apoiada por uma entidade cooperante.
3 — Cada critério é valorado nos seguintes termos:

a) Um ponto correspondente a inadequacao da candidatura;
b) Trés pontos correspondentes a adequacéo suficiente;
c¢) Cinco pontos correspondentes a uma adequagao total.

4 — Sao majorados os projetos promovidos por estabelecimentos de ensino ou que envolvam
0S Mesmos Como parceiros.

5 — As candidaturas sao aprovadas desde que obtenham uma classificagéo final igual ou supe-
rior a trés pontos. Esta classificacao resulta da média aritmética da avaliagao dos critérios previstos
da alinea a) a e) do n.° 1 deste artigo. Quando aprovadas, sdo designadas como projetos.

Artigo 11.°
Inscricoes nos projetos
1 — As inscri¢gbes sao realizadas:

a) Até cinco dias antes da data prevista para o inicio de cada projeto, e apresentadas em for-
mulario proprio disponibilizado na plataforma, criada para o efeito, ou noutro meio disponibilizado
pelo IPDJ, I. P;

b) No decurso do projeto, caso existam vagas por preencher;
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c¢) As inscrigdes implicam a disponibilizagao, para consulta ao IPDJ, I. P., em plataforma a
designar pelo mesmo ou presencialmente nos servigos regionais deste Instituto, dos seguintes
documentos:

i) Documento de Identificagao Civil (Bl, CC, Passaporte ou Autorizagcado de Residéncia);
iiy Documento de ldentificagéo Fiscal, sempre que aplicavel.

2 — Os jovens devem disponibilizar, no momento da inscrigédo, informagéo sobre doenga ou
incapacidade digna de registo, que mereca cuidados especiais de protecao e assisténcia, por parte
das entidades promotoras.

3 — A entidade promotora que desenvolve o projeto tem acesso a informagao necessaria a
execucao do mesmo.

Artigo 12.°
Acoes de preparagao dos voluntarios

Aos voluntarios é garantida informacao geral e especifica para o desenvolvimento das ativi-
dades:

a) A informacao geral é facultada pelo IPDJ, I. P., e abrange os conteudos sobre os direitos e
as obrigagdes em que ficarao constituidos os voluntarios;

b) A informacgéao especifica € assegurada pelas entidades promotoras dos projetos e abrange
todos os conhecimentos e competéncias necessarias ao desenvolvimento integral das atividades.

Artigo 13.°
Direitos do voluntario
Ao voluntario é assegurado:

a) Seguro obrigatério de acordo com o previsto na alinea g) do artigo 9.° da Lei n.° 71/98,
de 3 de novembro, e no artigo 16.° do Decreto-Lei n.° 389/99, de 30 de setembro, alterado pelo
Decreto-Lei n.° 176/2005, de 25 de outubro;

b) Reembolso das importancias despendidas no exercicio das atividades, em termos a definir
anualmente pelo Conselho Diretivo do Instituto Portugués do Desporto e Juventude, I. P.,

¢) Meios necessarios a execugao das suas tarefas;

d) Identificagdo como voluntario;

e) A execugéao das suas tarefas, em turnos diarios com o maximo de cinco horas;

f) O cumprimento dos direitos enunciados no artigo 7.° da Lei n.° 71/98, de 3 de novembro.

Artigo 14.°
Deveres do voluntario
Sao deveres do voluntario:

a) Assinar a declaragéo, sob compromisso de honra, da inexisténcia de condenagao ou san-
¢ao aplicadas por crimes contra a floresta e ou ambiente, antes de iniciar a participagdo em cada
projeto;

b) Apresentar autorizacdo, assinada por responsavel parental ou nomeado, no caso de ser
menor ou de estar ao abrigo do regime de maior acompanhado, de acordo com o previsto na Lei
n.° 49/2018 de 14 de agosto, antes de iniciar a participagdo em cada projeto;

c¢) Atuar de forma responsavel, diligente e solidaria;

d) Participar nas agbes de preparagao previstas no artigo 12.°;

e) Usar identificagao pessoal, enquanto voluntario integrado no programa, quando se encontre
em atividade;
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f) Usar de forma adequada e com zelo os meios que Ihe forem confiados para o exercicio das
tarefas;

g) Proceder a assinatura dos documentos do registo de assiduidade e de reembolso de des-
pesas efetuadas no ambito do programa;

h) Disponibilizar IBAN de conta bancaria prépria ou de conta bancaria de responsavel parental
ao nomeado, ao abrigo do regime de maior acompanhado, quando solicitado pela entidade promo-
tora ou pelo IPDJ, I. P. e desde que nao tenha residéncia no estrangeiro;

i) Zelar pela minimizagdo de impacto ambiental associado as atividades desenvolvidas no
ambito do programa.

Artigo 15.°
Direitos das entidades promotoras
As entidades promotoras tém direito a:

a) Beneficiar da atividade dos voluntarios em projetos aprovados;

b) Beneficiar de apoios de acordo com o estabelecido no artigo 5.° deste Regulamento;

c¢) Excluir dos projetos, voluntarios que violem de forma grave, disposigcbes legais ou regula-
mentares reguladoras da atividade de voluntariado, ou cuja conduta coloque em causa a execugao
do projeto ou os objetivos do Programa.

Artigo 16.°
Deveres das entidades promotoras
1 — Compete as entidades promotoras:

a) Proceder a execugao do projeto de acordo com a candidatura aprovada;

b) Publicitar de forma visivel o programa e os projetos;

c¢) Selecionar os voluntarios, de acordo com o disposto no presente regulamento;

d) Efetuar as substituigbes necessarias de voluntarios, face ao numero de inscrigbes de
jovens;

e) Assegurar que antes do inicio dos projetos, os voluntarios entregam a declaragées previstas
nas alineas a) e b) do artigo 14.° do corrente Regulamento;

f) Assegurar o controlo e registo de assiduidade dos voluntarios;

g) Garantir que, no decurso dos projetos os voluntarios estdo devidamente identificados, nos
termos legais, devendo integrar essa identificagao os logotipos do Instituto Portugués do Desporto
e Juventude, I. P, entidades cooperantes e do VJNF;

h) Garantir aos voluntéarios, através das ag¢des de preparagao, informagao sobre voluntariado
e as tarefas a desempenhar;

i) Garantir, sempre que aplicavel, alojamento aos voluntarios participantes;

J) Comunicar as entidades locais competentes, nomeadamente a Protegéo Civil e as entida-
des de seguranga publica, antes do inicio de cada projeto e sempre que o mesmo for objeto de
alteragdes, informagao relativa aos locais de desenvolvimento do projeto, nimero de voluntarios
envolvidos e calendarizagéo das atividades;

k) Garantir o acompanhamento e coordenagéao do trabalho voluntario;

) Facultar ao Instituto Portugués do Desporto e Juventude, I. P., os meios necessarios ao
acompanhamento dos projetos, disponibilizando o acesso aos locais de realizagdo dos mesmos e
facilitando o contacto com os voluntarios;

m) Garantir o tratamento confidencial dos dados individuais recolhidos nas inscri¢gdes para o
projeto, de acordo com as regras do Regulamento Geral de Protegdo de Dados;

n) Proceder a avaliagao final do projeto, elaborando o respetivo relatério de execugéo fisica e
financeira, a apresentar no prazo de 20 dias Uteis apds a conclusao do projeto;

o) Participar na apresentagdo de um evento de Boas Praticas, organizado em novembro, em
data a definir anualmente pelo Conselho Diretivo do IPDJ, I. P.
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2 — As entidades promotoras previstas nas alineas a), a ¢), e na alinea f) e h) n.° 2 do artigo 4.°,
compete ainda proceder ao pagamento dos valores de ressarcimento de despesas, previsto na
alinea b) do n.° 1 do artigo 5.°

Artigo 17.°
Deveres do Instituto Portugués do Desporto e Juventude, I. P.
Compete ao Instituto Portugués do Desporto e Juventude, I. P.:

a) Acompanhar a execugao dos projetos no ambito do VJINF;

b) Divulgar o VJNF, através da promogéo de campanhas de identificagdo das entidades pro-
motoras;

¢) Adquirir materiais e equipamento adequado a identificagdo e execugao das tarefas dos
voluntarios;

d) Prestar todas as informagdes relativas ao VUNF que lhe sejam solicitadas;

e) Disponibilizar os impressos, formularios e modelos de relatério e de certificado de partici-
pagao;

f) Facultar informagao geral sobre voluntariado, de acordo com o previsto no artigo 12.°;

g) Garantir o respeito, pelas entidades promotoras, das normas legais ou regulamentares,
reguladoras da atividade de voluntariado, e, em especial, dos direitos dos voluntarios;

h) Decidir quanto a eventuais lacunas e omissdes do presente regulamento que ndo possam
ser resolvidas por aplicagao analdgica ou extensiva do regime juridico do voluntariado, em especial
do disposto na Lei n.° 71/98, de 3 de setembro, bem como das normas aplicaveis do Cédigo do
Procedimento Administrativo;

i) Proceder a transferéncia dos apoios para as entidades promotoras ou para os voluntarios,
de acordo com o previsto no artigo 5.° deste Regulamento;

J) Proceder a contratagdo de seguros de acordo com o previsto na alinea g), do artigo 9.° da
Lei n.° 71/98 de 3 de novembro e no artigo 16.° do Decreto-Lei n.° 389/99 de 30 de setembro;

k) Apresentar anualmente a tutela, relatério final da execugao do programa;

/) Garantir o tratamento confidencial dos dados individuais recolhidos nas inscri¢des para o
projeto, de acordo com as regras do Regulamento Geral de Protegdo de Dados.

Artigo 18.°

Sangoes por incumprimento

1 — O ndo cumprimento das obrigagdes previstas no artigo 16.° deste Regulamento implica
a impossibilidade de submissao de nova candidatura, num prazo de 3 a 12 meses, competindo ao
Conselho Diretivo do IPDJ, I. P., decidir face a gravidade do incumprimento.

2 — Anao aprovagao do relatério de execugao fisica e financeira por parte dos servigos regio-
nais do IPDJ, I. P., implica, para além da devolugéo de verbas nao justificadas, caso exista lugar a
mesma, a impossibilidade de submissdo de nova candidatura num periodo de 12 meses.

Artigo 19.°
Selegédo de voluntarios
1 — Na selegao de voluntarios sdo observados os seguintes critérios:

a) Disponibilidade;

b) Adequacao a caracteristicas especificas do projeto;

¢) Menor participagado em projetos de voluntariado realizados pela entidade promotora;
d) Nao residentes no concelho onde decorrem os projetos.

2 — A aplicagao dos critérios elencados sera aferida em sede de relatdrio final.
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Artigo 20.°
Modo de financiamento
Sao fontes de financiamento do VJNF as previstas no n.° 8 da Resolu¢do de Conselho de
Ministros n.° 22/2023 de 15 de fevereiro.
Artigo 21.°
Disposigoes finais

1 — Em caso de omissado ou duvida decorrente da aplicagdo do presente Regulamento, a
decisao sobre a sua resolugdo compete ao Conselho Diretivo do IPDJ, I. P.
2 — O Cddigo do Procedimento Administrativo aplica-se subsidiariamente aos procedimentos
previstos no VJNF, no que respeita a audiéncia de interessados.
Artigo 22.°

Factos supervenientes

A ocorréncia de factos que, supervenientemente, possam comprometer, parcial ou totalmente,
o normal desenvolvimento de cada projeto aprovado é analisada pelo Conselho Diretivo do Instituto
Portugués do Desporto e Juventude, |. P., que decide do procedimento a adotar.

Artigo 23.°
Falsas declaragoes

As falsas declaracoes sdo da responsabilidade dos seus autores, sendo puniveis nos termos
da lei.

Artigo 24.°

Norma revogatoéria

E revogado o Regulamento n.° 533/2022 de 3 de junho.

Artigo 25.°
Entrada em vigor

O presente Regulamento entra em vigor no 1.° dia util apds a data da sua publicagao.

17 de margo de 2023. — A Vice-Presidente do Conselho Diretivo, Selene Martinho.
316285418



